


Brotzeit (wahlweise VEGAN + 1€)�
600 Avobrot

601 Lachsbrot

602 Ziegenkäsebrot

603 Capresebrot

Poké Bowl
701 Garnelen Bowl�

702 Tofu Bowl�

703 Lachs Bowl�

704 Pulled Pork�

705 Avocado Bowl

�

Vorspeisen
301 Tagessuppe �

302 Bruschetta mit Parmesankäse �

303 Rote Bete Carpaccio �

304 Gegrillter Camembert �





Burger
201 Bun Caprese �

202 Bun Rührei �

203 Bun mit Camembert  �

204 Bun mit geräuchertem Lachs�  

205 Bun mit Avocado �

206 Bun mit Putenfleisch�

207 Bun mit Garnelen�  

208 Bun mit Pulled Pork �

209 Bun Feta�  

210 Bun mit Ziegen-Camembert �





Salate
400 Beilage Gemüsesalat �

401 Gemischter Gemüsesalat �

402 Caprese Salat �

403 Gemischter Salat mit Avocado�

404 Salat mit gegrilltem Camembert �

405 Rucola-Salat mit Himbeeren und Schafskäse�

406 Gemischter Salat mit Putenstreifen�

407 Gemischter Salat mit Thunfisch�

408 Caesar Salat mit Putenbrust�

409 Gemischter Salat mit gegrilltem Fetakäse�

410 Gemischter Salat mit Garnelen�

411 Gemischter Salat mit gegrilltem Ziegen-Camembert, laktosefrei	�

412 Gemischter Salat mit gegrilltem Wildlachsfilet�

413 Couscous Salat mit Avocado und Fetakäse �





Pizza
1. Margherita 

2. Salami 

3. Hinterschinken 

4. Champignon 

5. Peperoni 

6. Zwiebel 

7. Thunfisch 

8. Sardellen 

9. Muscheln 

10. Artischocken 

11. Paprika 

12. Salami, Hinterschinken 

13. Salami, Champignon 

14. Salami, Peperoni 

15. Salami, Zwiebel

16. Hinterschinken, Peperoni 

17. Hinterschinken, Paprika 

18. Hinterschinken, Ananas

19. Champignon, Zwiebel 

20. Hinterschinken, Zwiebel 

21. Artischocken, Paprika 

22. Artischocken, Zwiebel 

23. Salami, Champignon, Zwiebel

24. Salami, Vorderschinken, Champignon 

25. Hinterschinken, Champignon, Peperoni 

26. Hinterschinken, Champignon, Paprika 

27. Hinterschinken, Salami, Champignon, Paprika

28. Hinterschinken, Salami, Champignon, Peperoni 

29. Hinterschinken, Salami, Champignon, Muscheln

30. Hinterschinken, Salami, Champignon, Zwiebel 

31. Hinterschinken, Salami, Champignon, Thunfisch 

32. Hinterschinken, Salami, Champignon, Artischocken 

33. Peperoni, Artischocken, Paprika, Oliven, Zwiebel 

34.Peperoni Salami

35. Parmaschinken, Tomatenscheiben, Knoblauch 

36. �Hinterschinken, Salami, Champignon, 

Thunfisch, Zwiebel 

37. Thunfisch, Artischocken 

38. �Hinterschinken, Salami, Champignon, 

Thunfisch, Peperoni 

39. Frutti di Mare Meeresfrüchte 

40. Garnelen, Knoblauch 

41. Thunfisch, Zwiebel

42. �Calzone Hinterschinken, Salami,  

Champignon, Peperoni, Zwiebel 

43. �Gorgonzola, Parmesankäse, Mozzarella,  

Emmentaler 

44. �Peperoni Salami, Peperoni, Jalapeno,  

Knoblauch, Oliven 

45. �Parmaschinken, Rucola, Kirschtomaten,  

Parmesankäse 

Pizzabrot mit/ohne Knoblauch  

	

Alle weitere Zutaten jeweils  
Käse, Gorgonzola, Parmesankäse, Mozzarella, Salami, 
Vorderschinken, Panceta Peperoni, Salami, frische 
Champignons, Peperoni, Zwiebel, Artischocken, Papri-
ka, Spinat, Knoblauch, Mais, Ananas, Broccoli, 
Tomatenscheiben, Oliven, Ei, Rucola   

 





Pasta
Alle Pastas können auch gegen Aufpreis 
von 1 Euro gluten- und laktosefrei 
zubereitet werden

500 Spaghetti Cacio e Pepe

501 Spaghetti Aglio Olio e Peperoncini

502 Pasta Napol

503 Pasta al Limone

504 Pasta alla Gricia

505 Pasta Carbonara 

506 Pasta con Zucchini 

507 Pasta con Rucola 

508 Pasta Amatriciana

509 Pasta Arrabita

510 Pasta Calabrese

511 Pasta con Zucchini e Funghi

512 Pasta con Avocado 

513 Tagliatelle con Spinaci e Pancetta  

514 Spinat Ricotta Pasta

515 Pasta Casareccia 

516 Pasta Aglio Oglio Peperoncino con Garnelen

517 Pasta con Fungi �

518 Gniocchi con Spinaci e Petto di Tacchino

519 Gnocchi con Pesto alla Genovese

520 Gnocchi Agli Spinaci in Salsa di Gorgonzola 

521 Pasta con Spinaci e Petto di Tacchino

522 Tortellini Panna e Prosciutto

523 Pasta  Quattro Formaggi

524 Pasta con Frutti di Mare

525 Pasta con Garnele e Spinaci

526 Pasta con Garnele e Broccoli 

527 Pasta con Filetti di Salmone

Extrawünsch zur Hauptspeise
Avocado 
Parmesankäse C,H 
Gegrillter Camembert 





Desserts
801 Crêpes mit Apfelmus, Zimt und Zucker

802 Crêpes mit heißen Himbeeren und Vanilleeis

803 Crêpes mit Banane und Nutella 

804 Kaiserschmarrn mit Apfelmus, Zimt und Zucker 

805 Kaiserschmarrn mit Vanilleeis und  heißen Kirschen 

806 Kuchen des Tages 		

Smoothie Bowl 9,90 €
• ohne Zuckerzusatz • 100% natürlich • sehr ballaststoffreich • vegan

Mango Bowl

Blueberry Bowl

Strawberry Bowl


